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Расписание тренировочных занятий на 2024-2025 год 

Наименование занятия Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Спортивный туризм  

Калесник А.Д. 
18:00-19:30  16:30-18:00  16:30-18:00  

Баскетбол Т-1 

Калесник А.Д. 
15:50-17:50  14:20-16:20  14:20-16:20 10:10-12:10 

Баскетбол (5 класс) 

Калесник А.Д. 
  

18:10-18:50 

19:00-19:40 
  09:20-10:00 

Баскетбол (6-7 класс) 

Калесник А.Д. 
  19:50-20:30   

18:10-18:50 

19:00-19:40 
 

Баскетбол (8-9 класс) 

Калесник А.Д. 

19:40-20:20 

20:30-21:10 
     

Самбо (8-9 класс) 

Калесник А.Д 
    19:50-20:30   

Спортивный туризм НП-3 

Гармаш А.В. 
 16:00-18:00  13:50-15:50  14:50-16:50 

Футбол в школе (5-6 класс) 

Гармаш А.В. 
 18:10-18:50    

12:20-13:00 

13:10-13:50 

Футбол в школе (7-8 класс) 

Гармаш А.В. 
 19:00-19:40  

17:40-18:20 

18:30-19:10 
  

Волейбол (5-6 класс) 

Гармаш А.В. 
   

16:00-16:40 

16:50-17:30 
 14:00-14:40 

Волейбол (9-11 класс) 

(вечернее время) Гармаш А.В. 
   

19:20-20:00 

20:10-20:50 
  

ФГОС Самбо (4а, 4б классы) 

Гармаш А.В., Калесник А.Д. 
     08:30-09:10 

Футбол в школе (1а, 1б класс) 

Гармаш А.В. 
 15:10-15:50     

Футбол в школе (2а, 2б класс) 

Калесник А.Д. 
15:00-15:40      

Футбол в школе (3-4 класс) 

Калесник А.Д. 
    12.05-12.45  

ФГОС Подвижные шахматы  

(1 класс) Гармаш А.В. 
    13:40-14:20  

ФГОС Подвижные шахматы  

(2 класс) Калесник А. Д. 
    13:40-14:20  

Краеведческий туризм 

Калесник А.Д. (3-4 класс) 
     12:30-13:10 

Краеведческий туризм 

Калесник А.Д. (5-6 класс) 
     13:20-14:00 
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